
クラミジアトラコマチスPCR［リアルタイムPCR法（QUG） ］

採 取 方 法

● うがい液（QUG） ：検体採取2時間前の食事・うがい・歯磨き・ガムを噛むことは避けてください。

生理食塩水をコップに15～
20mL入れてください。
生理食塩水15～20mLを口に
含み、顔を上に向けて10～20
秒間、勢いよく“ガラガラ”
とうがいを行います。

尿・うがい液搬送用チューブ
のキャップをしっかりと閉め
てください。

うがい液全量をコップに回収し
てスポイド等で搬送用チューブ
に移します。
尿・うがい液搬送用チューブに
記載されている２つのラインの
間に収まるようにうがい液を加
えてください。 （約５mL）

尿・うがい液搬送用チューブを
５回転倒混和させてください。

注 意 事 項

各チューブには4.3ｍLの保存液が入っています。絶対に凍結させないでください。

淋菌PCR［リアルタイムPCR法（QUG） ］




